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“L’ESPERIENZA DI UNA CHIESA 
IN CAMMINO SINODALE”

Tavola rotonda sul Sinodo sulla sinodalità
Accademia Alfonsiana, 30 ottobre 2023

Mario Boies, C.Ss.R.* – Jean-Paul Ngoie Kabila, SDB**

Su proposta della Commissione per le attività culturali della Ponti-
ficia Accademia Alfonsiana, lunedì 30 ottobre si è tenuta, presso l’Au-
la Magna dell’Istituto di Specializzazione, una Tavola rotonda sul te-
ma: «L’esperienza di una Chiesa in cammino sinodale». Moderata dal
professor Mario Boies, C.Ss.R., sono intervenuti due missionari re-
dentoristi che hanno partecipato al Sinodo sulla sinodalità: il Cardina-
le Joseph William Tobin, C.Ss.R. e il professor Vimal Tirimanna,
C.Ss.R. Dopo una preghiera ispirata al canto di Taizé Veni Sancte Spi-
ritus, il moderatore ha invitato i due relatori a condividere la loro espe-
rienza del Sinodo a partire dai tre verbi sinodali indicati da papa Fran-
cesco: «incontrare, ascoltare e discernere»1.

Primo relatore è stato il Cardinale Tobin, che, dal 1998, ha parte-
cipato a diversi Sinodi. Il suo coinvolgimento in questo Sinodo è ini-
ziato cinque anni fa, alla fine del Sinodo sui giovani (ottobre 2018). Il
Sinodo è iniziato con tre giorni di esercizi spirituali animati da un re-
ligioso e una religiosa. Dopo aver preparato e vissuto la prima sessio-
ne del Sinodo, secondo il Cardinale, la sinodalità appare come un’oc-
casione di conversione. Attraverso le domande dell’Instrumentum la-

** Professore associato dell’Accademia Alfonsiana.
** Studente dell’Accademia Alfonsiana.

1 Cf. FRANCESCO, «Omelia in occasione della celebrazione dell’eucaristia per
l’apertura del Sinodo sulla sinodalità», (10.10.2023), in https://www.vatican.va/
content/francesco/it/homilies/2021/documents/20211010-omelia-sinodo-vesco-
vi.html [accesso: 01.11.2023].



boris2, Vescovi e laici, grazie alla conversazione nello Spirito3, hanno
accolto e ascoltato le richieste della Chiesa universale basate sulla
realtà e le necessità del popolo di Dio. Sono stati chiamati a discer-
nere, senza arrivare però a risposte definitive. La scelta del tema da
parte del Papa è legata al fatto che la sinodalità aiuta ad affrontare i
problemi che si presentano nella Chiesa di oggi.

Il secondo punto affrontato dal Cardinale Tobin è stato quello del
ruolo del teologo moralista, precisando come la dimensione teologica
è molto presente nella Relazione di sintesi. Partendo dall’esempio di san-
t’Alfonso de Liguori, che si è convertito dal giansenismo alla benigni-
tà pastorale attraverso l’ascolto del popolo nel confessionale, il Cardi-
nale ha sottolineato come il teologo moralista di oggi sia chiamato ad
ascoltare la voce del popolo di Dio, le sue «gioie, speranze, tristezze,
angosce» (Gaudium et spes, n. 1). In questo senso, ha ribadito l’impor-
tanza della missione dell’Alfonsianum: «La voce dell’Accademia Alfon-
siana è più che mai necessaria nella Chiesa di oggi!». Per affrontare le
sfide teologico-etico-pastorali attuali, ha invitato ad imitare le tre azio-
ni di Gesù: incontrare, guarire e chiamare a una vita nuova.

Il secondo relatore è stato il professor Vimal Tirimanna. A parer
suo, questo Sinodo ha avuto alcune novità rispetto ai Sinodi prece-
denti. 1) Si svolge in due sessioni, mentre i precedenti si tenevano per
lo più in un’unica sessione. 2) L’agenda del Sinodo, attraverso l’Instru-
mentum laboris, è stata dettata dal popolo di Dio alla luce di una con-
sultazione della Chiesa universale. Infatti, attraverso dei questionari,
tutte le Conferenze episcopali sono state coinvolte. Pertanto, possia-
mo dire che questo Sinodo ha instaurato un cambio di paradigma, fa-
vorendo una consultazione induttiva, partendo dalla base della Chie-
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2 Cf. «Instrumentum laboris della XVI Assemblea Generale Ordinaria del Sino-
do dei Vescovi», (20.06.2023), in https://www.synod.va/conent/dam/synod/com-
mon/phases/universal-stage/il/PAGINATED_ITA_INSTRUMENTUM-LA-
BORIS-A4.pdf [accesso: 01.11.2023], 31-60.

3 Cf. «Relazione di sintesi della prima sessione del Sinodo, Una Chiesa sinodale
in missione», (28.10.2023), in https://www.synod.va/content/dam/synod/assembly/
synthesis/ITA-RELAZIONE-DI-SINTESI.pdf [accesso: 01.11.2023], n. 2d; In-
strumentum laboris, 18.



sa. 3) Sono stati invitati a partecipare all’incirca settanta laici e religio-
si, mentre nei precedenti, i membri erano soprattutto vescovi. Per la
prima volta, dei laici hanno anche moderato alcune sessioni. Dopo i
momenti di silenzio e di preghiera, i partecipanti sinodali hanno ap-
prezzato l’ascolto reciproco sotto la guida dello Spirito Santo, così co-
me il metodo di condivisione della parresia che invita a parlare nella
verità, però sempre nella carità. Tutto questo processo ha contribuito
al discernimento di ciò che lo Spirito Santo dice alla Chiesa di oggi e
anche a favorire un cammino di conversione.

Successivamente, il professor Tirimanna ha fatto risaltare alcuni
cambiamenti interessanti introdotti da questo Sinodo. 1) È un cam-
mino che ci porta verso una cultura della sinodalità, fondata nella Lu-
men gentium, dando così «delle gambe al Concilio Vaticano II». 2) In-
vita a vivere una transizione verso un’altra ecclesiologia, passando da
una Chiesa concepita come Chiesa gerarchica ad una Chiesa di comu-
nione. 3) Inoltre, le nuove situazioni e modi di vivere di oggi lanciano
delle sfide importanti alla teologia morale e alla pastorale come evi-
denzia la Relazione di sintesi4. Certo non è facile iniziare e vivere que-
sti cambiamenti; ci vuole tempo e buona volontà da parte di tutti i bat-
tezzati, compresi sacerdoti e vescovi. Dunque, la sfida per tutti noi è
di camminare verso una Chiesa sinodale che favorisce: 1) un processo
di formazione alla sinodalità di tutto il popolo di Dio; 2) un cambia-
mento delle strutture ecclesiali che rispettano la Chiesa conciliare; 3)
il che implica una decisa conversione personale e comunitaria.

Abbiamo concluso questo atto accademico con un momento di dia-
logo che ha messo in evidenza la pertinenza di sviluppare una «etica
sinodale». Una bella sfida! Pertanto, «avanti con gioia!»5, per ripren-
dere le ultime parole dell’omelia di papa Francesco nella chiusura del-
la prima sessione di questo Sinodo sulla sinodalità.
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4 Cf. Relazione di sintesi, n. 15g.
5 Cf. FRANCESCO, «Omelia in occasione della conclusione dell’Assemblea ge-

nerale ordinaria del Sinodo dei vescovi», (29.10.2023), in https://www.vatican.va/
content/francesco/it/homilies/2023/documents/20231029-omelia-conclusione-
sinodo.html [accesso: 01.11.2023].

C
on

ve
gn

i &
 C

om
m

en
ti

C&C




